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Rickmeldung zum 5. Dezember 2021

Nach einem erfolgreichen Trainingstag der U1l5 UVSGA
Frauen in Nesslau zieht der Staff ein positives Fazit.

Die neuen Spielerinnen wurden herzlich aufgenommen und im
Team sofort integriert. Die Schweizer-Nati wurde an der
Weltmeisterschaft bestaunt und angefeuert. .

Die Trainerinnen freuen sich bereits auf den nachsten ) S
Lehrgang im Januar und hoffen einen weiteren Schritt vorwérts
machen zu kdnnen.

Rickmeldung an Janine

Janine hat im Team sehr gut Anschluss gefunden. Sie geht offen auf Mitspielerinnen zu und
versteht sich sehr gut mit ihnen. Durch ihre offene und lustige Art findet man sie sehr schnell
sympathisch.

Janine ist Linksh&nderin und Linksauslegerin. Wenn sie den Ball fuhrt und schiesst, ist ihre
Auslegung auf links ausgerichtet. Wenn sie aber verteidigt, wechselt sie die Hande und die
Auslegung. Es ist sehr wichtig, dass Janine in den kommenden Wochen den Stock richtig halt
und sich fur eine Auslegung entscheidet. Eventuell kann Janine auch mit dem Staff von
Speicher Bears sprechen, damit sie im Training mit ihr daran arbeiten kénnen.

Auf dem Feld darf Janine noch aktiver sein und in die Zweikdmpfe gehen und versuchen den
Ball zu behaupten.

Rickmeldung ans Team

Es wurde eine positive Entwicklung innerhalb wenigen Stunden festgestellt. Ein
Steigerungslauf seit dem Sommer ist bei vielen der Spielerinnen ersichtlich. Am Trainingstag
wuchs das Team noch mehr zusammen und stérkte somit seinen Teamzusammenhalt.

Einladung flr die nachsten Lehrgange

Wir freuen uns, dich in den nachsten Lehrgangen wieder zu sehen! Das Aufgebot mit
detaillierten Infos wird kurz vorher versendet. Falls sich weitere Spielerinnen fur die Auswabhl
interessieren, gibt es hier ein Formular.
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https://forms.gle/TUw9tQsSVgTPaCHm9

